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Рецензия
на авторскую программу в рамках ФГОС НОО курса внеурочной деятельности 

«Азбука здоровья» для учащихся 1-4 -х классов, представленную 
Крымовой Ольгой Викторовной, учителем начальных классов 

МБОУ СОШ №4 ст. Полтавской

Рабочая программа кружка. «Азбука здоровья», является программой внеурочной 
деятельности для учащихся 1- 4 классов. Программа составлена в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
6.10.2009г. № 373 в ред.приказа от 29.12.2014г. № 1643), письмом министерства образования 
и науки Краснодарского края от 30.09.2015г. № 47-15091/15-14 «Об организации внеурочной 
деятельности в образовательных организациях Краснодарского края», на основе 
методического пособия «135 уроков здоровья, или школа докторов природы». Авторы: 
Л.А.Обухова, Н.А. Лемяскина, О.Е. Жиренко. - М: Вако, 2013г.

Общее количество часов -135 на 4 год а(1 час в неделю).
Основная цель курса - научить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться 

творить свое здоровье, применяя знания и умения в согласии с законами природы, законами 
быта.

На различных этапах освоения программы, исходя из построения занятий, педагогом 
формируются следующие образовательные и воспитательные задачи:
- формирование ценностного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих;
- формирование представления о взаимовлиянии различных видов здоровья человека; о 
влиянии нравственности человека на состояние его здоровья; об оздоровительном влиянии 
природы на человека; о негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на 
здоровье человека;
- привитие понимания важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 
образования, труда и творчества;
- мотивирование на выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение режима дня;
- привитие интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных 
соревнованиях;
- формирование мотивационной сферы гигиенического поведения, безопасной жизни, 
чувство ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья; расширение кругозора 
в областях знаний, тесно связанных с информатикой;
- развитие познавательной активности младших школьников, творческие 
способности, любознательность, расширять кругозор учащихся, уметь 
сравнивать, анализировать жизненные ситуации, уметь проводить 
самостоятельные наблюдения;
- воспитание у младших школьников потребности к здоровому образу жизни

Цели, задачи, личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной 
деятельности в изучении данной программы согласованы и ориентированы на углубленное 
изучение предмета. Программа соответствует базовым требованиям к реализации 
образовательных программ.

Характеристика структуры программы.
Данная программа имеет четкую структуру и грамотное оформление, носит 

целостный характер. Программа содержит следующие разделы:



- «Пояснительная записка» включает в себя несколько компонентов: цели и 
задачи с учетом специфики данного курса внеурочной деятельности, отражение

содержательной части.
«Личностные и металредметные результаты освоения курса внеурочной 

деятельности» раскрывают цели развития обучающихся в данных 
направлениях.

«Содержание учебного курса» раскрывает по каждой теме в соответствии с 
тематическим планом в полном объеме.
- «Таблица тематического планирования» с распределением часов по разделам 
и темам занятий представляет характеристику учебной деятельности учащихся.

- «Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения
образовательной деятельности» в полной ' мере характеризует методические,
организационные и материально-технические условия, необходимые для получения 
образовательного результата.
- «Календарно-тематическое планирование» соответствует содержанию курса.

Программа представляет собой логически выстроенную систему внеурочных занятий, 
представляет собой завершенный, самостоятельный нормативный документ, выполненный 
по актуальной тематике, обладающий существенной практической значимостью. Составлена 
рабочая программа в соответствии с государственными требованиями к образовательным 
программам.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Азбука здоровья» для обучающихся 
1- 4 -х  классов соответствует требованиям, предъявляемым к учебно-методическим 
материалам подобного типа и может быть рекомендована для использования в 
практической педагогической деятельности.

Руководитель РМО учителей начальны?

актуальности создания рабочей программы, обоснование выбора

МО Красноармейский район Л.И. Просветова

27.10.2020 г.

Подпись удостоверяю. 

Директор МКУРИМКприУО

Е.В. Кругликова
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Рецензия
на авторскую программу в рамках ФГОС НОО курса внеурочной деятельности 

«Финансовая грамотность» для учащихся 4 -х классов, представленную 
Крымовой Ольгой Викторовной, учителем начальных классов

Представленная на рецензию рабочая программа курса внеурочной деятельности 
«Финансовая грамотность» разработана на основе: ФГОС НОО общеобразовательных 
учреждений и в соответствии с системно-деятельностным подходом к организации учебно 
-  воспитательного процесса. Курс рассчитан на 34 часа в 4 классе, срок реализации 
данной программы внеурочной деятельности 1 год.

Актуальность данной программы продиктована развитием финансовой системы и 
появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг в 
современном мире. Поэтому в основу данной программы положено овладение 
обучающимися начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений. Целью 
программы «Финансовая грамотность» является развитие у обучающихся экономического 
образа мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области 
экономических отношений в семье.

Содержание рабочей программы по внеурочной деятельности «Финансовая 
грамотность» способствует формированию у обучающихся 4 -х  классов готовности 
принимать ответственные и обоснованные решения в области управления личными 
финансами, способности реализовать эти решения, положительного мотивационного 
отношения к экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной 
необходимости.

Для реализации поставленных целей предлагаются следующие формы организации 
учебного процесса: проектно- исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, 
викторины, практическая работа, юридическая консультация, правовая консультация, 
интерактивная беседа, мини-проект, мини- исследование, круглый стол, сюжетно-ролевая 
игра и др.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» для 
обучающихся 4 -х  классов соответствует требованиям, предъявляемым к учебно
методическим материалам подобного типа и может быть рекомендована для 
использования в практической педагогической деятельности.

МБОУ СОШ №4 ст. Полтавской

Руководитель РМО учителей начальных класс 
МО Красноармейский район ЛИ. Просветова

27.10.2020 г.

Подпись удостоверяю.

Е.В. Кругликова
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Рецензия
на авторскую программув рамках ФГОС НОО курса внеурочной 

деятельности «Окружающий мир» для учащихся 1-х классов, 
представленную Семёнышевой Татьяной Анатольевной и 

Крымовой Ольгой Викторовной, учителями начальных классов 
МБОУ СОШ №4 ст. Полтавской

Представленная к рецензированию рабочая программа «Окружающий мир» 
составлена с учётом актуальных тенденций и требований ФГОС НОО. Согласно 
учебному плану рабочая программа « Окружающий мир» рассчитана на 33 часа( 1 
час в неделю, 33 учебные недели), со сроком реализации на 1 год.

Предлагаемый курс, несомненно, актуален. В условиях разностороннего 
глубочайшего экологического кризиса усиливается значение экологического 
образования в начальной школе как ответственного этапа в становлении и разви
тии личности ребенка.

Структура рабочей программы « Окружающий мир» соответствует 
требованиям ФГОС НОО и включает: пояснительную записку с описанием 
актуальности, новизны, целей и задач курса; общую характеристику курса, где 
отражены принципы построения рабочей программы ( научность, доступность, 
системность) и основные виды деятельности учащихся; описание места курса в 
учебном плане; ценностные ориентиры программы; требования к уровню 
подготовки учащихся; тематическое планирование; содержание тем с указанием 
обязательных видов работы; прогноз планируемых результатов; материально -  
техническое обеспечение; список литературы.

Программа имеет общеинтеллектуальную направленность, является учебно
образовательной с практической ориентацией. Целевое назначение курса в том, 
чтобы формировать знания о закономерностях и взаимосвязях природных 
явлений, единстве неживой и живой природы, о взаимодействии и 
взаимозависимости природы, общества и человека; воспитывать ответственное 
отношение к здоровью, природе, жизни; развивать способности научных, 
эстетических, нравственных и правовых суждений по экологическим вопросам.

Курс «Окружающий мир» даёт учащимся о базовых ценностях общества ( жизнь, 
природа, человек, добро, взаимоотношение человека с природой). Способствует 
систематизации знаний, полученных на уроках окружающего мира.

Программа не дублирует содержание школьных курсов, а развивает их 
практическую значимость. Интерес учащихся поддерживается внесением



творческих элементов в занятия: психологических тренингов, множества игр, 
научных опытов.

Освоение программного материала осуществляется преимущественно в 
игровой и практической деятельности. Разделы курса включают такие виды 
деятельности как ролевые, дидактические, имитационные игры, творческие 
задания, опыты и практические работы, создание экологических проектов, 
изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и прогулки в 
природу, моделирование, разработка и создание экознаков, театрализованные 
представления, экологические акции, знакомство с определителями,
гербаризация, составление памяток.

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью достижения 
результатов трёх уровней: приобретение школьниками социальных знаний; 
формирования позитивного отношения детей к базовым ценностям общества; 
получения школьниками самостоятельного социального поведения.

Программа позволяет наиболее успешно применять подход к каждому 
школьнику с учётом его способностей. Более полно удовлетворять 
познавательные и жизненные интересы учащихся. Требования, которые 
предъявляются к ученику в результате изучения курса, описаны подробно, это 
поможет контролировать качество его усвоения.

Цели и задачи рабочей программы соответствуют основным документам, 
регулирующим процессы обучения и воспитания в системе начального 
образования. Структура, содержание, качество оформления документов 
подобного рода также соответствует требованиям ФГОС НОО. Указанные выше 
достоинства программы позволяют рекомендовать её к использованию по 
целевому назначению.

Руководитель РМО учителей начальных классов

27.10.2020 г.

Подпись удостоверяю.

администрации 
муниципального образован# 
Красноармейский район

Директор МКУ РИМКпри
администрации

Е.В. Кругликова
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СВИДЕТЕЛЬСТВО
№ ДБ-651425103256

подтверждает, что

Крымова Ольга Викторовна

опубликовал(а) на сайте mega-talant.com 
свой авторский материал:

Разработка внеклассного мероприятия "Звёздный час" 
игра по сказкам А.С.Пушкина

web-адрес публикации: 

https://mega-talant.com/publ/1032

Руководитель оргкомитета 
ЦРТ «Мега-Талант»
А. С. Белова
20.11.2020

МЕГА 
ТАЛАНТ
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